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courant, dans un havre idéal. La pensée métaphysique est une longue
broderie sur ces thé¢mes fondamentaux.

La pensée scientifique a basculé du fixisme au transformisme. Nos
ancétres s’imaginaient au centre d’un univers immuable, éternel, et
croyaient a la fixité des espéces créées par Dieu au début des temps. Aux
yeux de la science contemporaine, notre Terre gravite autour de 'une des
myriades d’étoiles, située en périphérie de 'une des innombrables galaxies,
qui s’éloignent les unes des autres, depuis des milliards d’années, dans un
univers en expansion, et la matiére, telle un essaim d’abeilles
bourdonnantes sous son apparence inerte, tantdt onde, tant6t particule, se
transforme et se complexifie jusqu’a donner naissance 2 la vie; celle-ci se
diversifie et se complexifie 3 son tour, devient peu i peu pensante,
consciente .. et nous sommes Paboutissement provisoire de cette
prodigieuse évolution des especes.

Fixité ou flux? Unité ou multiplicité? Hasard ou nécessité? Quelle
est la nature des choses? Quelles sont les conditions de la connaissance?
Quelle est la nature de I'éducation? Tant6t chenille, tantdt papillon, la
réalité se métamorphose sous le regard de I'observateur. Notre désarroi
devant I’évanescence du réel nous pousse a construire des mod¢les
explicatifs.

Le pendule du changement

Maints changements qui gouvernent nos existences sont de nature
cyclique. La gravitation de la Terre autour du soleil ponctue le cycle des
saisons, I'alternance du labour et de la moisson. La rotation de la Terre
sur elle-méme détermine la succession du jour et de la nuit, de la veille et
du sommeil. La rotation de la Lune autour de notre planéte provoque le
flux et le reflux des marées. D’autres mouvements cosmiques, si amples
ou si lents qu’ils échappent a nos sens, nous affectent sans doute de fagon
imperceptible. Nos corps sont soumis 2 des cycles biologiques; ils se
forment, se développent et s’atrophient dans le cycle sans cesse renouvelé
qui nous méne de la vie a la mort.

Témoins des cycles naturels, aiguillonnés par l'espoir sans doute
chimérique d’élucider les mysteres de I'existence, d’harnacher I'éphémére
et le multiple, de soumettre le hasard & quelque nécessité, des penseurs de
tous les temps ont construit des modeéles cycliques pour expliquer la réalité.

Héraclite, philosophe présocratique de la Gréce antique, croit que la
réalité est le siege d’'un conflit primordial, d’'une opposition de forces
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La signification du yin et du yang est difficile & cerner. Il ne faut pas
espérer en trouver une définition aristotélicienne. Les Chinois associent
ces termes «a de nombreuses images d’opposés prises dans la nature ou
dans la vie sociale» (Capra, 1983, p. 31). Leur signification résulte, 3 mon
avis, du dénominateur commun des deux ensembles d’images mises en
opposition. Les concepts perdent ainsi de leur précision, mais gagnent en
richesse et en profondeur. Selon Manfred Pokert, auteur d’une étude sur
la médecine chinoise, cité par Capra (1988)

la signification initiale des mots yin et yang se rapportait aux deux
faces d’une montagne: Le face a I'ombre et la face au soleil. Cela
sous-entend la direction du mouvement du soleil. Il s’agit de la
méme montagne, mais ses aspects se modifient a cause du
mouvement du soleil. (p. 165)

Parmi les nombreuses oppositions qui contribuent a définir le yin et le
yang, on retrouve celles entre la terre (yin) et les cieux (yang), la lune et
le soleil, la nuit et le jour, I'hiver et I'été, 'humidité et la sécheresse, le
froid et la chaleur, l'intérieur et la surface. Pokert déduit de ce systéme
d’associations et d’oppositions que le yin correspond a ce qui est intégré,
passif, conservateur, et le yang a ce qui est affirmé, actif, expansif. Capra
(1983) propose «une extension de 'imagerie ancienne» (p. 33); il élargit le
sens originel de ces termes en associant le yang a la pensée rationnelle,
"linéaire concentrée, analytique,” et le yin a4 la pensée intuitive,
L’on sait que la neurobiologie

"synthétisante, holistique, non-linéaire.’
confirme ['existence de ces deux modes de fonctionnement du cerveau
humain. Poursuivant ’extension des concepts, Capra associe le yang a ce
qui est masculin, expansif, progressiste, agressif, compétitif, et le yin a ce
qui est féminin, intégré, conservateur, souple, coopératif.

Pour comprendre la signification du yin et du yang, il est important de
saisir le sens que donnaient les Chinois & I'agir et au "non-agir,” qui ne
correspondent nullement aux notions occidentales d’activité et de passivité.
Dans la pensée chinoise, I'activité constitue un aspect essentiel de I'univers,
une tendance naturelle inhérente a toute chose, & toute situation. Le
"non-agir" ne correspond pas a la passivité, telle que nous la concevons; il
référe au contraire & un genre d’activité en harmonie avec la Nature; il
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Le biologiste Jacques Ruffié (1982) dénonce les conceptions
pseudo-scientifiques qui sous-tendent le "darwinisme social” et analyse la
crise profonde dans laquelle s’enfonce notre "société darwinienne." A la
compétition et a la domination du plus fort qui caractérise cette société,
il propose de substituer la coopération, dans une nouvelle "société
populationnelle” fondée sur le polymorphisme biologique et culturel.

La féministe Marilyn French (1986) dénonce la fascination du pouvoir
dans les sociétés patriarcales qui méne a I'asservissement de la femme et
a l'exploitation abusive de la Nature. Ce point de vue est largement
partagé dans la littérature féministe.

Dans Le Tao de I’Education (1990), Péducateur Constantin Fotinas
distingue I'Education Utilitaire, qui s’intéresse «aux choses et aux étres qui
ont un nom», de 'Education des Profondeurs, qui s’intéresse au «monde
intérieur, éduque l'intuition et développe I'esprit.» Selon lui, le mariage
de ces deux formes d’éducation engendre la Grande Education. Notre
monde matérialiste aurait dissocié ces formes complémentaires de
éducation et privilégierait 'Education du Profit. En leur réunification
résiderait la solution aux problémes de surdéveloppement dont souffrirait

notre société.

Le généticien Albert Jacquard (1991) brandit le spectre de la guerre
atomique, de la surpopulation, de la famine, de la dilapidation des
ressources limitées d'un «monde fini.» Il insiste sur la nécessité d’'un
regard nouveau, instruit des nouvelles conceptions scientifiques du temps,
de la matiére, de la vie, du hasard, de la personne.

Il semble bien qu’au-deld des fronti¢res disciplinaires émerge, a la
faveur de la vitesse de circulation de I'information, une communauté de
pensée et que la pléthore d'information, la fragmentation des
connaissances, suscitent chez plusieurs scientifiques le besoin d’une pensée
globale.

Le réseau de conceptions et de valeurs dont Capra dévoile 'influence
— que semble reconnaitre un nombre grandissant de scientifiques — me
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A la lumiére de ce syndrome présumé, examinons, dans le contexte de
'actualité mondiale, la crise de I'éducation. Postulons, en nous appuyant
sur 'analyse de Capra (1983), que l'accentuation excessive du yang a
plongé I'humanité dans la crise la plus grave de son histoire et menace sa
survie. Rappelons bri¢vement quelques-uns des principaux symptomes de
cette crise dont d’éminents chercheurs contemporains soulignent la gravité.
L’arsenal mondial d’armes nucléaires est en mesure de détruire plusieurs
fois toute vie sur notre planéte; la guerre conventionnelle entre pays, la
guerre civile, les violences de toutes sortes affligent de nombreuses
populations, de nombreux sous-groupes et de nombreux individus; la
pauvreté, la famine, le chémage, I'injustice, et le cortége de maux physiques
et psychologiques qu’ils engendrent, affectent une partie importante de la
population mondiale; I’explosion démographique, si elle demeure
incontr6lée, laisse entrevoir pour le futur un scénario de cauchemar;
I'exploitation abusive des richesses naturelles entraine leur épuisement et
méne a un désastre écologique; des milliers d’espéces, merveilles de
I’évolution, disparaissent a tout jamais.

La crise de I’éducation peut étre considérée comme la conséquence,
mais aussi en partie la cause, de la crise qui ébranle notre civilisation.
Examinons I'évolution récente de la pensée en éducation a la lumiére du
modeéle cyclique du changement élaboré ci-avant. Avangons I’hypothe¢se
que la crise de I'éducation, comme d’ailleurs la crise mondiale, est la
conséquence d’'une rupture d’équilibre. L’accentuation excessive de
conceptions et de valeurs yang constituerait a notre époque la tendance
prédominante; elle provoquerait périodiquement, en réaction, une remontée
de conceptions et de valeurs yin qui chercheraient a rétablir I'équilibre.

Le syndrome du yang a trouvé, a la faveur de la révolution scientifique,
industrielle et technologique, une occasion privilégiée d’étendre son
emprise sur le monde de I'éducation. La tradition de I’humanisme
classique qui, depuis Socrate, Platon, et Aristote, avait sous diverses formes
milité en faveur d’une formation générale, résistait aux transformations
qu’appelait cette triple révolution. Tournée vers les grands penseurs du
passé plus que vers les problématiques du présent, boudant les sciences et
la technologie au profit d’'une formation intellectuelle axée sur les
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D’une part l'utilitarisme et I'holisme, séparés 'un de l'autre, ont eu
tendance a glisser vers des positions déséquilibrées; d’autre part, leurs excés
ont suscité périodiquement des réactions qui tendaient a les ramener vers
un centre d’équilibre. I1y a une décade ou deux l'idéologie de I'éducation
permanente, relayée au Québec par Gaétan Daoust et Paul Bélanger
(1974), a tenté de réunifier ces deux tendances complé mentaires, tout en
les adaptant aux réalités de 'heure. Actuellement deux autres tendances,
I'une — plus traditionnelle et plus officielle — prénant une éducation
fondamentale, 'autre — plus novatrice et plus marginale — prénant une
éducation globale, tentent 4 nouveau une réunification. [’éducation
fondamentale est confrontée au probléme de définir ce qui est
fondamental: Elle renvoie aux différents syst¢mes de valeurs. De son
c6té, I'’éducation globale, s’appuyant sur une approche systémique, tente de
développer une vision intégrée de la connaissance, de la personne et des
grandes problématiques mondiales.

Mais il parait évident qu’en cette derniére décennie du vingtieéme siécle,
les forces centrifuges ont de nouveau pris le dessus. A I'heure actuelle,
notre syst¢éme scolaire me parait en effet souffrir d’'une hyperthélie du
yang. Le syndrome que j’ai baptis€é de ce nom me parait y dominer la
pensée et laction. Il me semble que la finalit¢ premiére de la
connaissance n’y soit plus, comme au Moyen Age, de comprendre la
signification et I'importance des choses; ni de favoriser, en continuité avec
la tradition humaniste, le développement harmonieux de toutes les
dimensions de la personne; ni encore de contribuer au développement de
formes de société ou I'espéce humaine coopére, en harmonie avec les
autres especes et la Nature toute entiere, a I'éclosion du germe dont elle
est porteuse. Il me semble que notre systtme d’éducation cherche plutét,
méme s’il n’y réussit qu'imparfaitement, 2 s’accoupler au monde du travail
— qui le considére d’ailleurs comme un piétre concubin — concourant au
syndrome du yang plus qu’il ne s’efforce d’en faire le diagnostic et d’y
trouver un remede.

A titre d’illustration des manifestations du syndrome du yang dans le
domaine de I'éducation, je risquerai un portrait-robot, forcément subjectif
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Pinterconnection et l'interdépendance de tous les phénomeénes, sur la
nature dynamique de la réalité. Ils élargissent, transforment profondément
nos notions de mati¢re et d’objet, de cause et d’effet, de temps et d’espace,
de vie et de psychisme ... ils tissent une toile qui relie 'atome au cosmos,
Pinanimé au vivant, la matiére a I'esprit.

Perspectives holistiques en physique

Au cours des trois premiéres décennies de notre siécle, la physique dut
abandonner sa vision mécaniste du monde et adopter un cadre holistique
pour rendre compte des phénomeénes tant atomiques que cosmiques. Au
niveau de I'extrémement petit, 'exploration de 'atome s’est révélée une
véritable bombe conceptuelle. Au yeux de la physique quantique, les
protons et les neutrons qui gravitent a I'intérieur du noyau atomique a une
vitesse si élevée qu’elle approche souvent celle de la [umiére, les électrons
qui tournent autour avec une extréme rapidité, ne seraient pas des objets
mais des interconnexions d’une chaine d’interconnexions reliant I'univers
entier; la probabilité d’occurence des phénoménes atomiques et
subatomiques ne dépendrait pas seulement de variables locales, mais aussi
de variables non locales reliées a I'ensemble de I'univers, agissant de fagon
instantanée, imprévisible compte tenu de nos connaissances actuelles, que
nous ne pouvons décrire qu’en termes de lois statistiques. Selon Capra
(1983, p. 73), «le réle fondamental des connexions non locales et de la
probabilité en physique atomique implique une nouvelle notion de la
causalité qui est susceptible d’avoir de profondes implications dans tous les
secteurs de la science». Par ailleurs les unités subatomiques de la matiere
n’auraient pas de propriétés intrinséques indépendantes de leur
environnement; leur double aspect d’onde et de particule résulterait de la
maniére dont nous les observons; 'onde et la particule seraient des entités
abstraites construites par la conscience de Il'observateur, qui lui
permettrajent de se représenter deux aspects complémentaires d’'une méme
réalité. Une telle vision des choses invalide la division cartésienne entre
I'esprit et la matiére ainsi que I'idéal d’une description objective de la
nature. Pourtant, dans le monde actuel de I'éducation, régne encore le
mythe d’une vérité scientifique objective, indépendante de I'esprit qui la
congoit, soumise aux lois d’une causalité de type mécaniste.
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la physique a rechercher un cadre d’'interprétation encore plus large qui
engloberait la théorie de la relativité générale et la théorie quantique.

L’astrophysique contemporaine propose de son c6té une vision unifiée
de 'univers. L’infiniment petit et I'infiniment grand, en autant que I'on
admette I'existence de I'infini, seraient deux phases d’un processus qui
pourrait bien étre cyclique. Hawkins (1988) traduit la conception
scientifique qui prévaut a 'heure actuelle lorsqu’il affirme que

selon la théorie de la Relativité Générale, il a di y avoir un état de
densité infinie dans le passé, le Big Bang, qui a di étre le
commencement effectif du temps. De méme, si tout I'univers
s’effondrait, il y aurait un autre état de densité infinie dans le futur,
le Big Crunch, qui serait la fin des temps. (p. 21)

Ainsi, la théorie du Big Bang avance I'idée d’'un univers en expansion
qui se dilate et se refroidit progressivement a partir d’un état de densité
et de chaleur extrémes; dépendant de la densité de la matiére dans
I'univers, et conséquemment de l'importance de la force de gravité,
'univers pourrait soit poursuivre indéfiniment son expansion, soit atteindre
un état d’équilibre ol les forces d’expansion et de gravité se
neutralisersaient réciproquement, soit encore un jour s’effondrer a nouveau
en I'état initial de densité et de chaleur extrémes. L’infiniment grand et
I'infiniment petit, 'infiniment froid et I'infiniment chaud, I'infiniment dilaté
et I'infiniment contracté seraient des formes successives du méme univers,
tel que pergu 3 un moment ou un autre par la conscience humaine.

L’histoire de I'évolution des structures de la matieére que retrace
I'astrophysique contemporaine témoigne aussi des liens de parenté qui
unissent la matiére sous toutes ses formes. Selon Hubert Reeves (1988)

les différents éléments ou "particules” qui jouent un réle dans notre
univers ... se groupent naturellement en familles qu’on peut appeler
"gigognes" pour signifier qu'elles s'emboitent les unes dans les
autres. Les combinaisons des membres d’une famille forment les
éléments d’'une nouvelle famille; chaque niveau correspond a un
niveau de la complexité cosmique. (p. 274)






160 The Journal of Educational Thought, Vol. 27, No. 2, August 1993

Pour les plus petites, comme le Soleil, la matie¢re stellaire est
évacuée plus lentement sous forme de "vents."

En quittant les brasiers stellaires pour gagner les grands froids de
I'espace, les noyaux nouveau-nés s’habillent d’électrons et forment
de nombreux atomes. Ici débute I'évolution chimique. Les atomes
se combinent en molécules et en poussiéres interstellaires. Plus
tard, auteur d’étoiles en formation, ces poussiéres s’agglutinent et
engendrent les planétes. Certaines de ces planétes possédent des
atmospheres et des océans, ol I'évolution chimique saccélere,
donnant naissance a des molécules de plus en plus complexes.
Dans la foulée, I'évolution devient biologique, et produit
successivement les cellules et tous les vivants. (p. 84)

Pour l'explorateur-généraliste des sciences qui cherche & comprendre
les liens entre les choses, deux idées maitresses se dégagent des
conceptions modernes de la physique. La premi¢re est I'idée d’unité,
d’interconnection, d’interrelation, d’interdépendance de toutes les aspects
de l'univers physique: Atome et cosmos, espace et temps, Big Bang et Big
Crunch, forces de liaison et structures de la matiére .... La seconde est
physiques par I'esprit humain, lui-méme

Aot

I'idée de la création des "réalités
enfanté par la matiére.

Susciter I'étonnement, la curiosité et 'humilité devant la prodigieuse
odyssée de l'univers, favoriser une compréhension profonde des
phénomeénes cosmiques et des liens qui les unissent, préparer a une activité
humaine qui soit en harmonie avec la Nature, n’est-ce pas pour I'éducation
un projet plus emballant que de servir de courroie de transmission & une
conspiration qui voudrait régenter la Nature a des fins de possession et de
domination?

Perspectives holistiques en biologie

Tels des spectateurs a I'affit des moments-clés de I'évolution cosmique,
tournons maintenant notre regard vers l'atmosphére et I'’hydrosphére
primitifs de notre planéte, cherchons & découvrir les liens qui unissent
I'inorganique & l'organique et assistons a la naissance de la vie. Le
biologiste Jacques Ruffi¢ (1982) nous servira ici de guide. Le scénario
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a-t-elle besoin d’un créateur, et si oui, celui-ci a-t-il d’autres effets
sur 'univers? Et qui I'a créé, lui? .... Si nous trouvons la réponse
a cette question (savoir pourquoi 'univers et nous existons), ce sera
le triomphe ultime de la raison humaine — a ce moment, nous
connaitrons la pensée de Dieu. (p. 212)

Finalement, I'image du monde que peint I'holisme scientifique — dont
j’ai tracé a larges traits un tableau et esquissé les répercussions sur
I’éducation — correspond-t-elle, comme d’ailleurs toute représentation de
la réalité¢, a la véritable nature des choses? Serait-ce une jonglerie
intellectuelle? Une projection sur le monde de la quéte humaine de
cohérence? De telles interrogations nous ramenent a I'étonnante
métamorphose de la chenille qui se transforme en papillon, au paradoxe
de I'onde et de la particule, & 'imbrication de I'observateur et de I'observé
qui souléve le probléme des rapports entre la réalité physique et la pensée.
Et au-deld du monde physique, au-del de la pensée, existe-t-il un Etre
absolu, fondement de toutes choses? Les interrogations de la science, de
la philosophie et de la spiritualité interrogent I'éducation. Les dilemnes
apparemment insolubles auxquels est confrontée la pensée rationnelle, la
pensée intuitive semble les résoudre sans difficulté aucune. Lorsque la nuit
tombée, je vais me promener sur le petit chemin de campagne qui passe
devant ma maison et que je léve les yeux vers le ciel pour contempler la
volite étoilée, je ressens l'immensité, la magnificence, le mystére,
I’harmonie, I'unité d'un univers dont je me sens indissocié, comme une
goutte d’eau dans I'océan. Alors le singe infatigable qui sautillait dans
mon cerveau s'endort. Je ne me pose plus de questions et j’ai le sentiment
d’avoir toutes les réponses. Puis plus tard, le singe se réveille et analyse
mes réves.

Le traditionalisme, entre pesanteur et légéreté

En ce temps de crise, le traditionalisme alimente aussi le débat sur
I’éducation. Tout comme l'utilitarisme et ’holisme, le traditionalisme est
aux prises avec un probléme d’équilibre qu’il situe entre la continuité et le
changement. Traditionnellement, il préne le retour a des fagons de penser
et d’agir consacrées, héritées du passé. Or I'évolution culturelle a I'époque
moderne, puis postmoderne, a entrainé une modification des rapports entre
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Lipovetsky (1983) cité par Gauthier, face 2 la culture classique le
modernisme

cette nouvelle logique artistique a base de ruptures et de
discontinuités, reposant sur la négation de la tradition, sur le culte
de la nouveauté et du changement ... prend toute son ampleur avec
I'ébranlement de l'espace de la représentation classique, avec
I'émergence d’'une é&criture dégagée des contraintes de la
signification codée, puis avec les explosions des groupes et artistes
d’avant-garde. Des lors, les artistes ne cessent de détruire les
formes et syntaxes instituées, s’insurgent violemment contre I'ordre
officiel et 'académisme: haine de la tradition et rage de rénovation
totale. (p. 91)

Dans le sillage des arts et des lettres, 'éducation a emboité le pas du
modernisme, elle a rompu allégrement avec les conceptions, les méthodes
et les techniques traditionnelles. Le Québec de la révolution tranquille et
du rapport Parent a connu le ressac de la culture moderne avec son
cortége de remises en question, d’innovations, de contre-modeles, de
restructurations. Ol tout cela a-t-il mené le monde de Féducation, et de
facon plus large la culture occidentale?

La rupture parait imposer un renouveau radical, mais elle révele une
forme de contre-dépendance: Le nouveau se définit par rapport & I'ancien
du fait méme qu’il s’y oppose. Et puis, au fil des innovations, celles d’hier
ou d’avant-hier se rident pendant que s’instaure paradoxalement une
tradition de la rupture, un alourdissement de la légéreté. Subrepticement
s’installe le scepticisme, tant envers l'ancien que le nouveau, suivi du
relativisme: Tout se vaut, il o'y a pas de vérité, il n’y a plus de normes,
de régles, de criteéres auxquels se référer pour juger. Devant ce vide surgit
Pangoisse. Prétons de nouveau une oreille attentive & l'analyse de
Clermont Gauthier:

Kundera (1986, p. 60) nomme cette position la légéreté: La planéte
avance dans le vide sans aucun maitre. La voila, l'insoutenable
légéreté de I'étre .... Se pourrait-il que la vie soit d’une légereté telle
qu’il ne soit plus possible de fonder un discours sur des valeurs
universelles, fonder au sens lourd du mot fonder, c¢’est-a-dire
appuyer ce discours sur une base solide, pesante? Pour Lyotard et

















